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Infostand und Gluicksrad
10:00 - 15:00 Uhr

Ort: Haupteingang zur Schwimmhalle
Kostenlose Ausgabe von Schwimmflligeln

Gratis Abnahme des

Seepferdchens
10:00 — 15:00 Uhr

Ort: Sportbecken (Nichtschwimmerbereich)
Anmeldung am Infostand

Schwimm-Parcours
10:00 — 15:00 Uhr

Ort: Sportbecken

5 Stationen zum Thema ,Schwimmen lernen®
meistern und Gewinn abholen

SCR: Sprung vom Startblock
(@b 5 Jahren) ,

11:30 & 13:30 Uhr  »
Ort: Sportbecken/Startblock ’

Voraussetzung: Schwimmkenntnisse!

Schwimmen lernen (4 - 8 Jahre)
11:00, 13:00 & 14:00 Uhr

Ort: Warminnenbecken, Dauer: 25 Minuten
Brustschwimmen in drei Schritten
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SCHWIMMCLUBREGENSBURG
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SCR: Schwimmen lernen und 48
Schwimmen im Verein (ab 4 Jahren)
10:00 Uhr, 12:30 Uhr & 14:30 Uhr

Ort: Warminnenbecken, Dauer: 25 Minuten

Wassergewohnung (4 — 5 Jahre)
10:30 & 12:00 Uhr

Ort: Warminnenbecken, Dauer: 25 Minuten
Tipps und Tricks auf dem Weg zum Schwimmen lernen

Wassermause: Babyschwimmen
(3 bis 12 Monate) 5
N
&)

11:30 Uhr
Ort: Warminnenbecken, Dauer: 25 Minuten

Wassermause: Kleinkindschwimmen
(@b 15 Monaten)

Babyschwimmen mit Konzept — von motorischer
Entwicklung bis zur Eltern-Kind-Bindung

13:30 Uhr

Ort: Warminnenbecken, Dauer: 25 Minuten
Kleinkinderschwimmen erleben — Ubungen mit spannenden

Hintergrundinfos zu Entwicklungszielen, padagogischem Ansatz
und altersgerechter Wasserforderung

SpaB & Spiele im Wasser (5 — 10 Jahre)
11:30 & 14:30 Uhr

Ort: Wellenbecken, immer nach der Welle, Dauer: 25 Minuten
Wasser-Laufmatten, Bauklotze, Schiffchen, ...

das Stadtwerk.
Westbad



